
 
 
 
 
 

再度 高志小学校 ABCD    校長 遠藤 和英 

  6 月の全校集会で、昨年も子どもたちに話した「あたり前のことを あたり前にやる」大切さを

説明するために、次のような話をしました。 
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最近の様子でうれしいと感じたことがあります。それは、あいさつがとってもよくなってきたこ

とです。みんなが学校へ着くころには、私は、もう校長室で仕事をしていることが多いのですが、

校長室の中にいる私にも大きな声で「おはようございます」と声を掛けてくれる人が、本当に増え

てきました。 

私は、あいさつは、人とつながりをもつ第一歩だと思っています。ただし、人とあいさつするこ

とは決して特別なことではありません。むしろ、あたり前のことだと思っています。でも、この、

あたり前のことをきちんとすることが、実はとっても難しいことだとも思っています。さて、みん

なは、あたり前のことがちゃんとできるでしょうか？ 

ある高校のバスケットボール部の話です。その高校は、監督がバスケットを上手に教えてくれる

ので、大会でいつも優勝するような高校でした。4月になり、その高校のバスケットボール部にも、

たくさんの1年生が入ってきました。みんなバスケットがうまくなりたい、早く監督にいろいろ教

えてほしいと思っていました。ところが、その監督は、3年生や2年生には細かくいろいろなこと

を教えてくれるのですが、1 年生には 5 月になっても 6 月になっても、ちっとも教えてくれませ

ん。いつまでたっても教えてもらえません。 

ある日、1年生の代表が、監督のところに行き、「どうして私たちにバスケットを教えてくれない

のですか？」と質問してみました。すると、監督は、こう言いました。「バスケットボールをうまく

なることは、簡単ではありません。あなた方1年生の普段の姿を見ていると、私には、とてもそれ

ができないように思えるのです。だから、バスケットを教えるのはまだ無理だと思って、何も教え

ないのです。」 

1 年生の代表は、「私たちはやる気があります。どうぞ教えてください。」と食い下がりました。

監督は、「練習はいつも楽しいことばかりではありません。それこそ、あたり前のことを、バカにし

ないで、毎日毎日、繰り返していくことが大切なんです。あなた方1年生は、あいさつができてい

ない。また、シューズを脱いだ後もバラバラで全然そろっていない。気持ちさえあればすぐにやる

ことができることができていない。あいさつや靴をそろえることもできないあなた方に、バスケッ
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高志小学校ＡＢＣＤ 

Ａ：あたり前のことを 

Ｂ：ばかにしないで 

Ｃ：ちゃんとできる人が 

Ｄ：できる人（すごい人） 

トの毎日単調な繰り返しの練習を我慢して続けることはできないし、難しい技術を教えてもあきら

めてできないと思うから教えないのです。」と答えました。さあ、みなさんはどう感じましたか？  

ここから先は、去年も話したことなので、少しでも覚えていている人がいたら嬉しいです。私は、

あたり前のことがあたり前にできることが、本当にすごいことだと思っています。そのことを私は

「ＡＢＣＤのきまり」と呼んでいます。Ａは「あたりまえのことを」B は「ばかにしないで」C は

「ちゃんとできる人が」Ｄは「できる人」です。大人になっても、あたり前のことができる人は素

敵だなあと思います。ぜひ、高志小のみんなにも、「ＡＢＣＤのきまり」を意識してほしいなと思い

ます。 

いいですか「あたりまえのことを ばかにしないで ちゃんとできる人が できる人」ですよ。

例えば、授業のはじめとと終わりのあいさつがきちんとできていますか？ 教室で靴をきちんと履

いていますか？ 廊下をきちんと歩いていますか？ 友達や家の人との約束を守っていますか？ 

今日、ある1年生が、休み時間に木の枝や棒を振り回して遊んでいる友達に「やめてよ」と言って

もやめてくれませんと私のところに伝えに来ました。「やめてよ」と言われたら、やめることもあ

たり前ですよね。自分は大丈夫でしょうか？ ぜひ、あたり前のことを馬鹿にしないでちゃんとで

きる できる人になってください。 

今日は、あたり前のことがきちんとできることは、とても素敵なことだという話をしました。 
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 話の途中で、2～6年生に、昨年も同じような話をしたことを 

覚えているか尋ねてみると、覚えている子どもが多くて嬉しく 

なりました。ただ、話を覚えていることと、実際に行動が伴う 

かは別問題です。すぐには身に付かないかもしれませんが、素 

敵な大人に近づくためにも、折に触れて意識させていきたいと 

思います。また、もちろん子どもだけでなく、私自身も自分が 

あたり前のことがきちんとできているか気を付けながら、子ど 

もと接していきたいと思います。教師も親も、子どもの身近に 

いる最大のモデルですから。 


