
 

 
 
 

 

 

３学期始業～今年もよろしくお願いします～ 

校長 石黒 和仁  

新年が明け、３学期が始まりました。始業式では次のように話をしました。 
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 豊洲の初競りで、大間のマグロが 2 億 700 万円だったそうです。サクランボが一粒２万

円というニュースもありました。新年が明け、おめでたいということです。一方で能登の被災

地では避難所暮らしなど苦労されている方がたくさんおられます。昨日も今日も、悲しい事

件や事故のニュースも多くあります。そんな中、こうして無事に始業式ができること、みんな

と会えたことを本当にうれしく思います。エアーハイタッチ（イエーイ！） 

どんな冬休みでしたか。私は腰痛と孫の世話のため、外出せずゆっくりしていました。家

族団らんになっていい休みでした。ただし、毎度のことながら、飲みすぎ、テレビの見過ぎ。

（不適切にもほどがある、相棒 23、新・暴れん坊将軍、芸能人格付けチェック、スポーツ、ニュース etc）反省。 

私の心に残ったこと２つを紹介します。１つは大谷翔平選手。年末、大谷選手の特別番組

を見たり、特別雑誌（Number）を読んだりしました。大谷選手は、ただただ野球が上手くな

りたい、試合に勝ちたい、野球を楽しみたいと思っている。そのために、人として、野球人とし

て礼儀を大事にして、強い意志をもって努力しているのです。 もう１つは正月の箱根大学

駅伝から。優勝した青山学院大学は「自立、自律、自走」を大事にしている。監督やコーチ

に言われて走らされているのではなく、自分で考えて、自分から走り、仲間と力を合わせて

いるのです。いずれもすごく大事です。みなさんも何かしら感じてくれたなら嬉しいです。 

さて、2025 年は巳年（へび）です。へびと言えばどんなことを思いますか。にょろにょろ、

シャー、毒、牙、脱皮。巳年は、脱皮するように新しい自分に出会える年と言われます。また、

2025年は、記念の年です。上越市合併20周年、観桜会・上越祭り・謙信公祭100回、そ

して、高志小学校㊗150周年！いい年にしたいですね。 

まずは、まとめの 3学期。何をがんばりますか。どうがんばりますか。めあて（志）と方法を

考えてください。私は、夜のテレビや動画の１時間を減らして読書をします。メディアに惑わ

されることからの脱皮！ 

３学期こそ大事にしてください。早寝早起き朝ごはん、ゲーム・動画などは2時間以内、感

染症予防、あいさつ、命。 

前の自分から脱皮し、志をもって、自分で考え、５・６年生を中心に、みんなで高め合って、

伸びていこう！  



あいさつがいい！ 

新学期が始まっての１週間、あいさつ運動（３回目）を行いました。どんどんよくなっ

ています。生活委員会の子どもも、教職員も実感しています。すばらしいです。私は、毎

朝、校長室の前で子どもとあいさつをしていますが、気持ちがよいです。嬉しいです。 

あいさつは人が人と関わって生きていくうえでもっとも大事なものと私は思います。高

志っ子のあいさつは、【Ａ：自分からあいさつする、Ｂ：あいさつを返す、Ｃ：目で反応、

Ｄ：無反応（スルー）】とすると、Ａが 30％、Ｂが 60％、ＣとＤがそれぞれ５％といった

ところでしょうか。私が声かけのタイミングをもう少し待てばＡはもっと増えます。止ま

ってお辞儀をする上級者も増えてきました。Ｃの子どもは、もうじき言葉が出てくると思

います。心配なのはＤの子どもですね。何がそうさせるのか。不安や不満があるのか、私

のことが嫌いなのか・・。お子さんに聞いてみてください、あなたはどのレベルなのか。

そして、どうしていったらよいのか、アドバイスをお願いします。 

 

あとがき： 

朝のあいさつで、「校長先生、メガネが曇っている！」とよく言われます。そんなときは、「大丈夫、心を

晴れていますよ」と返しています。本当です。 

体育では多くの学年が縄跳びをしています。特に 1年生は、休み時間も一緒に練習していますが、新たな

技ができるようになる姿、できて喜ぶ姿を見るのは教師冥利に尽きます。実は!?、私、縄跳びが得意です。

ＩＮＦ（国際なわとび競技連盟）が認めた 20人目の「縄王」です（1998年）。上から２番目の位です（過去

の栄光）。縄は少し高価な物を使っています。某メーカーの縄の試作テストに関わったこともあります。縄

はへびのようで、今年は縄跳びの年、石黒の年かも。以上、自慢でした・・。石黒 

２月の主な予定 

３日（水）全校集会⑤ 

５日（水）移行学級  

７日（金）市スクールカウンセラー来校日（午後） ＰＴＡ役員会③ 

10日（月）児童集会⑥なかよしにこにこタイム 

13日（木）学校運営協議会③ 

17日（月）児童集会⑦なかよしにこにこタイム 委員会⑪ 

20日（木）県スクールカウンセラー来校日（終日） 

21日（金）市スクールカウンセラー来校日（午後） 学校保健委員会（５年生参加） 

     ＰＴＡ運営委員会② 

28日（金）市スクールカウンセラー来校日（午後） 

スクールカウンセラーとは、保護

者の方も面談できます 


